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PFARRBRIEF

PFARREIENGEMEINSCHAFT
Mamming-Niederhdcking

Hauptstrale 24 - 94437 Mamming

Tel. 09955-241 — Telefax 09955-904986
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ST. MARGARETA ST. MARTIN ST. PETER niederhoecking@bistum-regensburg.de
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Biirostunden im Pfarrbiiro:
Mamming: mittwochs 9.00 — 11.00 Uhr (Fr. Parzl)

Niederhdcking: dienstags 13.00 — 15.00 Uhr (Fr. Lustig) Tel. 09951/59440
Bankverbindungen:

Kath. Kirchenstiftung Mamming IBAN: DE33 7419 1000 0006 4115 76
Kath. Kirchenstiftung Niederhdcking IBAN: DE69 7419 1000 0006 6516 82
Kath. Kirchenstiftung Bubach IBAN: DE56 7419 1000 0006 4137 81
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Fasten, das den Ndchsten nicht im Blick hat, ist kein wahres Fasten. Denn es bleibt gleichgiiltig gegen-
(iber denen, die Hilfe brauchen. Ein solches Fasten kreist nur um sich selbst. Ein solches Fasten bringt nicht in
Ordnung, was in Unordnung ist, sorgt nicht fir Gerechtigkeit. Fasten, das die Gleichgiiltigkeit tberwindet, ist
eine Form der Liebe.



mailto:mamming@bistum-regensburg.de

GOTTESDIENSTORDNUNG

29.02. SAMSTAG - Samstag der 7. Woche im Jahreskreis
16.00  Rosenkranz in Bubach
17.15  Beichtgelegenheit in Niederhdcking | 17.30 Rosenkranz in Niederhdcking
18.00  Heilige Messe am Vorabend in Niederhécking
@ ERSTER FASTENSONNTAG A D

1. Mdrz 2020

Erster Fastensonntag

Genesis 2,7-9; 3,1-7
2. Lesung: Romer 5,12-19
Evangelium: Matthdus 4,1-11

Lesejahr A

7. Lesung:

)) Da sagte Jesus zu ihm: Weg
mit dir, Satan! Denn in der
Schrift steht: Den Herrn, dei-
nen Gott, sollst du anbeten und
ihm allein dienen. Darauf lieR
der Teufel von ihm ab und
siehe, es kamen Engel und
dienten ihm. ((

8.00  Heilige Messe in Bubach fir alle lebenden und verstorbenen Pfarrangehérigen
10.00  Heilige Messe anlésslich 40 Jahre Gemeindebiicherei in Mamming
10.30  -15.00 Uhr Tag der offenen Tir in der Biicherei im Schulgebdude in Mamming
02.03. MONTAG - Montag der 1. Fastenwoche
17.45  Probe Kindersingkreis im Kindergarten in Mamming
19.30  Probe Kirchenchor in der Pfarrkirche in Mamming

Probe Kirchenchor Niederhdcking Pfarrkirche Niederhdcking (Stimmprobe Alt u. Bass)

03.03. DIENSTAG - Sel. Liberat WeiR und Gefahrten
18.00  Rosenkranz in Oberhdcking fiir den Weltfrieden
18.00  Schiilermesse in Mamming
04.03. MITTWOCH - Mittwoch der 1. Fastenwoche

8.00 Heilige Messe in Bubach
17.00  Gebetskreis im Pfarrheim in Niederhdcking
05.03. DONNERSTAG - Donnerstag der 1. Fastenwoche
17.30  Rosenkranz - Gebet um geistl. Berufe in Mamming
18.00 Heilige Messe in Mamming
19.30  Probe Kirchenchor in der Pfarrkirche in Niederhécking
19.30  Sitzung des Pfarrgemeinderates im Pfarrheim in Niederhdcking
06.03. FREITAG - HI. Fridolin v. Sackingen

Krankenkommunion

8.30  Laudes - Morgenlob in Mamming
15.00  Andacht zur géttlichen Barmherzigkeit in Niederhocking
16.00  Probe Kinderchor im Pfarrheim in Niederhdcking /ﬁ gggﬁﬁ[
17.30  Kreuzwegandacht in Niederhdcking MK\,
18.00  Kreuzwegandacht in Bubach 4
18.00  Kreuzwegandacht in Mamming



18.00

Heilige Messe in Niederhocking anschl. eucharistische Anbetung

07.03. SAMSTAG - HI. Perpetua u. HI. Felizitas
16.00 gestaltete eucharistische Anbetung in Bubach
17.15  Beichtgelegenheit in Mamming
17.30  Quatemberrosenkranz fur alle Rosenkranzschwestern u. Brider in Mamming
18.00 Heilige Messe am Vorabend in Mamming
C ZWEITER FASTENSONNTAG D
8. Mdrz 2020 )) Und als sie aufblickten,

Zweiter Fastensonntag

1. Lesung: Genesis 12,1-4a

2. Timotheus 1,8b-10
Evangelium: Matthdus 17,1-9

sahen sie niemanden auRer
Jesus allein. Wahrend sie den
Berg hinabstiegen, gebot ihnen
Jesus: Erzdhlt niemandem von
dem, was ihr gesehen habt, bis
der Menschensohn von den
Toten auferweckt ist! ((

Lesejahr A

2. Lesung:

8.00 Heilige Messe in Mamming fir alle lebenden und verstorbenen Pfarrange-
horigen
10.00  Heilige Messe mit Vorstellung der Erstkommunionkinder in Niederh6cking
11.00  Feier der Taufe in Niederhocking
09.03. MONTAG - HI. Bruno von Querfurt und Hl. Franziska
17.45  Probe Kindersingkreis im Kindergarten in Mamming
19.30  Probe Kirchenchor in der Pfarrkirche in Mamming
Probe Kirchenchor Niederhdcking Pfarrkirche Niederhdcking (Stimmprobe Sopran u. Tenor)
10.03. DIENSTAG - Dienstag der 2. Fastenwoche
18.00  Rosenkranz in Oberhdcking fir den Weltfrieden
18.00  Schiilermesse in Mamming
Probe Kirchenchor Niederhdcking in der Pfarrkirche Niederhocking
11.03. MITTWOCH - Mittwoch der 2. Fastenwoche
keine Heilige Messe in Bubach
17.00  Gebetskreis im Pfarrheim in Niederhdcking
12.03. DONNERSTAG - Donnerstag der 2. Fastenwoche
17.30  Rosenkranz in Mamming
18.00 Heilige Messe in Mamming
anschl. stille eucharistische Anbetung
13.03. FREITAG - Freitag der 2. Fastenwoche
8.30 Laudes - Morgenlob in Mamming

ab10.00 Kaffee-Stopp/Solibrot —

Aktion KDFB auf dem Gemeindeparkplatz in Mamming



16.00  Probe Kinderchor im Pfarrheim in Niederhdcking
17.00 Aussetzung des Allerheiligsten mit Moglichkeit zur stillen Anbetung in
Niederhdcking
17.00  Beichtgelegenheit in Niederhocking | 17.30 Anbetung in Niederhdcking
18.00 Heilige Messe Fatimatag in Niederhécking anschl. Prozession
18.00  Kreuzwegandacht in Bubach
18.00  Kreuzwegandacht in Mamming
14.03. SAMSTAG - HI. Mathilde
17.15  Beichtgelegenheit in Bubach | 17.30 Rosenkranz in Bubach
18.00 Heilige Messe am Vorabend in Bubach
C DRITTER FASTENSONNTAG D

15. Mdrz 2020 )) Jesus antwortete ihr: Wer

Dritter Fastensonntag

1. Lesung: Exodus 17,3-7
2. Lesung: Romer 5,1-2.5-8

von diesem Wasser trinkt, wird
wieder Durst bekommen; wer
aber von dem Wasser trinkt, das
ich ihm geben werde, wird nie-
mals mehr Durst haben; viel-
mehr wird das Wasser, das ich
ihm gebe, in ihm zu einer
Quelle werden, deren Wasser
ins ewige Leben flieRt. ((

Lesejahr A

Evangelium:
Johannes 4,5-42

8.00 Heilige Messe in Niederhdcking
10.00 Heilige Messe mit Vorstellung der Erstkommunionkinder in Mamming fur
alle lebenden und verstorbenen Pfarrangehdrigen
16.03. MONTAG - Montag der 3. Fastenwoche
17.45  Probe Kindersingkreis im Kindergarten in Mamming
19.30  Probe Kirchenchor in der Pfarrkirche in Mamming
17.03. DIENSTAG - HI. Gertrud und HI. Patrick
18.00  Gebetsandacht der Laien in Oberhdcking
18.00  Schilermesse in Mamming
Probe Kirchenchor Niederhdcking in der Pfarrkirche in Niederhdcking
18.03. MITTWOCH - Mittwoch der 3. Fastenwoche
8.00 Heilige Messe in Bubach
17.00  Gebetskreis im Pfarrheim in Niederhdcking
19.00  Elternabend - Erstkommunion in der Schule in Mamming
19.03. DONNERSTAG - HL. JOSEF, BRAUTIGAM
GOTTESMUTTER MARIA
11.00 Heilige Messe in Mamming fur + Mitglieder

Josefiverein




20.03. FREITAG - Freitag der 3. Fastenwoche

8.30 Laudes - Morgenlob in Mamming
15.00  Andacht zur géttlichen Barmherzigkeit in Niederhdcking
16.00  Probe Kinderchor im Pfarrheim in Niederhdcking
18.00  Kreuzwegandacht in Bubach
18.00  Kreuzwegandacht in Mamming
17.30  Kreuzwegandacht in Niederhocking
18.00 Heilige Messe in Niederhocking
19.00 MAISL - Jugendgebet in Ottering Thema ,W(irfelspiel®

21.03. SAMSTAG - Samstag der 3. Fastenwoche

16.00  Rosenkranz in Bubach
17.15  Beichtgelegenheit in Mamming | 17.30 Rosenkranz in Mamming
18.00 Heilige Messe am Vorabend in Mamming

C VIERTER FASTENSONNTAG D

22. Mdrz 2020 )) Als er dies gesagt hatte,
spuckte er auf die Erde; dann
machte er mit dem Speichel
einen Teig, strich ihn dem Blin-
den auf die Augen und sagte zu
ihm: Geh und wasch dich in
dem Teich Schiloach! Das heift
tbersetzt: der Gesandte. Der
Mann ging fort und wusch sich.
Und als er zuriickkam, konnte

er sehen.
Ulrich Loose ((

8.00 Heilige Messe in Mamming
10.00 Heilige Messe in Niederhocking MIT VERABSCHIEDUNG DER
AUSSCHEIDENDEN NINISTRANTEN UND MINISTRANTEN-NEUAUFNAHME
fir alle lebenden und verstorbenen Pfarrangehdrigen
11.00  Feier der Taufe in Niederh6cking

Vierter Fastensonntag
Lesejahr A

1. Lesung:
1. Samuel 16,1b.6-7.10-13b

2. Lesung: Epheser 5,8-14

Evangelium: Johannes 9,1-41

KREUZWEG EINMAL ANDERS -
Abfahrt um 13.30 Mamming - anschl. Bubach — Oberhocking - Niederhocking

Hinweis: Wenn Sie nicht mdchten, dass Ihr Name in Verbindung mit Messintentionen veréffentlicht wird, bitten wir um
Mitteilung!

| BITTE BEACHTEN!

Am 11.03.2020 entfallt die HI. Messe um 8.00 Uhr in Bubach. Pfarrer ist auf Fortbildung.
Am 19.03.2020, dem Josefitag, beginnt die HI. Messe in Mamming bereits um 11.00 Uhr.



PFARRNACHRICHTEN vom 02.03.2020 BIs 22.03.2020

WIR GEDENKEN UNSERER LIEBEN VERSTORBENEN DER LETZTEN 10 JAHRE!

Wir wollen mit diesem Gedenken jeweils an die Verstorbenen erinnern, die in diesem Zeitraum des
Prarrbriefes im Laufe der vergangenen 10 Jahre verstorben sind:

02.03.2015 Maria Webeck (85 Jahre)

03.03.2013 Max Zurl (90 Jahre)

04.03.2015 Hermine Hofmeister (76 Jahre)

04.03.2018 Rudolf Zinkl (84 Jahre)

04.03.2018 Pauline Streifeneder (85 Jahre)

05.03.2010 Anton Penzkofer (77 Jahre)

05.03.2014 Manfred Loichinger (54 Jahre)

06.03.2013 Magdalena Schott (73 Jahre) :

06.03.2015 Berta Schmerbeck (83 Jahre) o

07.03.2010 Mathilde Dorfner (89 Jahre)

07.03.2012 Ludwig Beischl (83 Jahre)

07.03.2012 Anna Heigl (51 Jahre)

07.03.2014 Hermine Stdmmer (66 Jahre)

07.03.2015 Karolina Blas (79 Jahre)

08.03.2012 Hermann Oswald (73 Jahre)

08.03.2013 Wolfgang Steinberger (84 Jahre)

09.03.2011 Ingrid Eckleder (59 Jahre)

09.03.2014 Karl Held (82 Jahre)

10032012  Maria Hofbauer (91 Jahre) Gott,

11.03.2013 Alfred Wanderwitz (59 Jahre) der uns jetzt im Leben umgibt,
11.03.2017 Johann Florian (86 Jahre) wird uns auch im Tod
11.03.2018 Anna Ruhland (88 Jahre) e
13032018 Ulrike Pleintinger (50 Jahre) empfangen und uns it seinen
15.03.2015  Franz Eisenreich (80 Jahre) liebenden Armen umfangen.
18.03.2012 Josefa Pfleger (79 Jahre) o o
18.03.2016 Katharina Holzapfel (84 Jahre)

18.03.2019 Heidi Reichl (49 Jahre)

20.03.2015 Karolina Sif} (55 Jahre)

22.03.2012 Kreszenz Johann (85 Jahre)

22.03.2016 Rosalia Dippert (87 Jahre)

22.03.2016 Paul Orlow (60 Jahre)

22.03.2017 Johann Moosbauer (84 Jahre)

22.03.2019 Franz Aigner (91 Jahre)

Herr, schenke ihnen die Erfiillung ihrer Sehnsucht in deinem Reich des Lebens. Amen.
ZUM VORMERKEN!!

Fastenessen in Mamming am 29.Mérz 2020

Fastenessen in Niederhécking am 05. April 2020




CARITAS-SAMMLUNG — AUFRUF DES H.H. BISCHOFS

Liebe Schwestern und Briider,

am heutigen Sonntag beginnt die Friihjahrs-Sammlung fiir die Caritas in unserem Bistum. Die
Sammlerinnen und Sammler machen sich in den néchsten Tagen auf den Weg, gehen auf die
StralBen, laduten vielleicht auch an Ilhrer Haustir. Ich bitte Sie: Schenken Sie unserer Caritas
Vertrauen! Sie kénnen sicher sein, dass lhre Spende Menschen zugutekommen wird, die wirklich
Hilfe brauchen — auch Menschen in dieser Gemeinde, vielleicht sogar in Ihrer Nachbarschaft.

Die Gemeinde-Caritas hat in unserem Bistum besonderes Gewicht. In gréBerem Umfang als
andernorts kommen die Gelder der Sammiung der Caritas-Arbeit in der Pfarrei zugute.

Dabei geht es um schnelle und unbiirokratische Hilfe fiir Einzelne oder Familien — Geld fiir
Kleidung, Reparaturen, Uberbriickungshilfen in Notsituationen.

Dabei geht es um soziale Initiativen und Projekte in lhrer Pfarrei.

Und dabei geht es auch um Unterstiitzung fiir Unterstiitzer — zum Beispiel wenn eine Tafel zur
organisieren ist oder wenn ehrenamtliche Helfer sich aus- oder weiterbilden, um dann ihre Mithilfe
anzubieten. Zum Beispiel in der Hospizarbeit.

Die christliche Gemeinde ist die Urzelle der Caritas. Von Anbeginn der Kirche an haben sich die
Christen fiir jene eingesetzt, die Unterstiitzung brauchten. Und das Vorbild war Jesus selbst. Sein
Handeln, in dem Gottes Zuwendung zum Menschen sichtbar wird, ist der Mafstab. Sie, die sie
Jesus quasi noch vor Augen haben, richten ihrerseits den Blick auf den Armen, den Schwachen,
den Mit-Menschen. Sie sehen Not — und handeln. So, wie Jesus es uns aufgetragen hat: ,Seid
barmherzig wie euer Vater barmherzig ist* (Lk 6, 36).

Tausende von hauptamtlichen und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern leisten heute ihren Dienst im Namen unserer Caritas: als
Ehrenamtliche, in ihrem Beruf in der Pflege von Bediirftigen, von alten
oder von kranken Menschen. Sie stehen anderen Menschen im wértlichen
Sinn mit Rat und Tat zur Seite.

Ich lade Sie ein, mit Ihrer Spende diese Arbeit zu unterstiitzen. Helfen Sie,
Not zu lindern, schenken Sie Lebensfreude und Teilhabe und reichen Sie
Unterstiitzern die Hand. Ein herzliches Vergelt's Gott!

+ Rudolf, Bischof von Regensburg

CARITAS-SAMMELLISTEN UND HAUSSAMMLUNG

Ganz herzlich bitten wir in unserer Pfarreiengemeinschaft wieder um die
Unterstiitzung durch unsere Sammlerinnen und Sammler - und natiirlich bitten wir
auch unsere Pfarrangehorigen um eine freundliche Aufnahme unserer
ehrenamtlichen Sammlerinnen und Sammler.

Leider gibt es nich mehr fiir jeden Bereich unserer Pfarrei Helferinnen und Helfer, die die
Haussammlung durchfiihren.

Alle, die uns bisher unterstiitzt haben und auch weiterhin unterstiitzen wollen bitten wir, die
Sammellisten im Pfarrbiro abzuholen.

Allen, die durch lhren Beitrag die Arbeit der Caritas im Bistum und vor Ort
unterstiitzen sagen wir ein herzliches Vergelt's Gott!



| BRIEFMARKEN SAMMELN |

Kleiner Aufwand — GroRe Wirkung @) In einigen Kidstern werden gebrauchte Briefmarken
fir einen guten Zweck gesammelt und zugunsten eigener Missionsprojekte weiterverkauft.
Sie konnen mithelfen, wenn Sie Briefmarken, die auf lhren Briefen zu lhnen kommen
ausscheiden (mit ca. 1cm Rand) und dann in der Kirche, im Pfarrbiro oder der Sakristei
abgeben.

VORBEREITUNG AUF DIE FEIER DER ERSTKOMMUNION

In Mamming feiern wir jeden Dienstag um 18.00 Uhr die Heilige Messe als
Schulergottesdienst. Ganz besonders laden wir dazu unsere Kinder und Jugendlichen ein.
In den Gottesdiensten werden wir unseren Kindern den Ablauf des Gottesdienstes
erklaren und uns auch verschiedene Feste des Jahreskreises genauer ansehen.
Sonntag, 08.03.2020 Vorstellung der Kommunionkinder in Niederhocking

um 10.00 Uhr
Sonntag, 15.03.2020  Vorstellung der Kommunionkinder in Mamming

um 10.00 Uhr
Mittwoch, 18.03.2020  Elternabend zum Sakrament der Vershnung

Schule Mamming 19.00 Uhr

| MINISTRANTEN

Danken mdchte ich unseren Minis in HOcking ganz besonders fir die
Organisation des Kinderfaschings In Mamming und Bubach konnten
wir neue Ministranten aufnehmen und auch jeweils einen neuen
Oberministranten in sein Amt einfiihren. In Niederhdcking werden wir die
neuen Ministranten am 22. Marz aufnehmen und die ausgeschiedenen
Minis verabschieden.

Die Ministranten werden auch wieder Osterkerzen basteln und zum Verkauf anbieten. In
den nachsten Wochen werden Musterkerzen in den Kirchen aufgestellt und Bestelllisten
ausgelegt. Vielen Dank, wenn Sie durch den Kauf einer Osterkerze unsere
Ministrantenarbeit unterstiitzen.

Die nachste gemeinsame Aktion der Minis ist ein gemeinsamer Ausflug zum Bowling nach
Landau am 27. Méarz ab 16.30 Uhr ©

| KATHOLISCHER FRAUENBUND - KDFB \

Freitag, 13.03.2020 Solibrot- Aktion/Kaffeestopp ab 10.00 Uhr auf dem
Gemeinde-Parkplatz mit Kuchenverkauf

| KREUZWEG EINMAL ANDERS \
Gute Erfahrungen haben die Glaubigen der Pfarreiengemeinschaft mit dem Kreuzweg -
einmal anders erlebt. So will ich in diesem Jahr diese Tradition fortsetzen und Sie einladen
sich mit uns auf den Weg zu machen um einen neuen Zugang zum Kreuzweg in Kirchen
unserer Umgebung zu machen. Das Ziel ist diesmal die Gegend um Landau an der Isar in
Richtung Ettling und Oberpdring. Termin ist der vierte Fastensonntag, der 22. Mérz 2020.




Der Bus fahrt ab 13.30 Uhr von der Pfarrkirche Mamming weg, anschlieRend fahrt er durch
Bubach, Oberhdcking und Niederhdcking. Der Fahrtpreis betragt 8,00 Euro und wird im
Bus eingesammelt. Nach dem Kreuzweg werden wir auch noch zu einer Brotzeit
einkehren. Anmeldung ab sofort in den Pfarrbiros.

STELLENAUSSCHREIBUNG — MITARBEITER GESUCHT

Als Reinigungskraft fiir das Pfarrhaus in Mamming und die Raume des Pfarrbiiros suchen
wir ab sofort eine zuverldssige und selbststandige Haushaltshilfe. Der Stundenumfang
betragt ca. 5-8 Stunden/Woche bei freier Zeiteinteilung. Die Bezahlung erfolgt nach dem
gultigen Tarif. Bei Interesse melden Sie sich bitte beim Pfarrer!

MARIANISCHE MANNERKONGREGATION — MMC

Die jahrlichen Sodalenbriefe der MMC — Mitlglieder aus Mamming kénnen im Pfarrblro
oder in der Sakristei in Mamming abgeholt werden.

Haupt- und Titularfest am Sonntag, 15. Mérz 2020 in der Basilika St. Jakob in Straubing
Am Samstag, 14.03. ist um 17.00 Uhr Abendmesse in der Karmelitenkirche mit
Zentalprases P. Eberhard Lorenz OSB vorher ab 16.30 Beichtgelegenheit und Rosenkranz
Programm flir den Festtag:

Ab 7.30 Uhr
8.00 Uhr
9.20 Uhr

9.30 Uhr

12.15 Uhr

12.30 Uhr
12.50 Uhr

Beichtgelegenheit in der Basilika und im Pfarrhaus

Heilige Messe in der Basilika mit P. Eberhard Lorenz

Aufstellen aller Bannertrager bei der Sakristei

(Den Jubelsodalen werden die Ehrenabzeichen angesteckt)
Pontifikalgottesdienst mit Festpredigt von Hwst. Herrn Abt Wolfgang Hagl von
Metten

(Nach dem Gottesdienst Aufstellung der Jubelsodalen zum Gruppenbild)
Treffen der Neusodalen im Pfarrhaus m. P. Eberhard Lorenz

Aussetzung des Allerheiligsten und Anbetung mit Rosenkranz

Marienfeier mit Festpredigt von Regionaldekan Msgr. Jakob Hofmann (Ehrung
der Jubelsodalen und feierliche Angelobung der Neusodalen)

Es folgen die Eucharistische Prozession Uber den Stadtplatz und das Te Deum mit anschl.
sakramentalem Segen in der Basilika St. Jakob.
Herzlich eingeladen sind alle Sodalen, Manner und Burschen.

111 MiT DEM BEGINN DER FASTENZEIT BEGINNT DIE HL. MESSE IN BUBACH

WIEDER AM MORGEN UM 08.00 UHR !!!



JOSEFIVEREIN — HL. MESSE AM 19.03.2020 um 11.00 UHR

JOSEF GEHT SEINEN
WEG — KONSEQUENT,

ohne zu klagen. Was ihm auch
begegnet, wohin Gott ihn auch
fiihrt, Josef geht seinen Weg mit
ganz viel Liebe. Unspektakular,
aber geradlinig. In der Bibel

und spéter auch in der Kirchen-
und in der Kunstgeschichte kommt
Josef oft nur am Rande vor, doch
was, wenn er gefehlt hatte,
wenn er sich fiir einen
anderen Weg entschie-
den hatte? Das Foto
zeigt mir: Wie Maria
ist Josef ein Chris-

Foto: Tillmann

tustrager.

Vergelt's Gott! - Liebe Pfarrgemeinde! |

Mit dem Aschermittwoch sind wir in die 40 Tage der Vorbereitung auf Ostern gestartet. Fur
diese besonders gepragte Zeit wiinsche ich lhnen gute Erfahrungen. Ganz herzlich darf
ich Sie auch einladen sich in dieser besonderen Zeit mit der Bibel zu beschaftigen und
Ihnen das Bibel-Quiz ans Herz legen. Ganz herzlich lade ich Sie zur Mitfeier der Kreuzweg
Betrachtungen ein. Vielleicht gibt es auch etwas zu klaren,
was im Sakrament der Verséhnung seinen Platz braucht.

Unsere jungen Christinnen und Christen machen sich auf
dem Weg um Jesus naher kennen zu lemen und ihm dann S e
im Sakrament der Eucharistie zu empfangen und im  puu Mioiez
Sakrament der Versdhnung Gottes Barmherzigkeit zu
splren. Am besten kénnen unsere jungen Christinnen und

S, GEBETSMEINUNG
&) DES PAPSTES FUR

Wir beten dafiir, dass die Kirche in

, .. ) . . . China an ihrer Treue zum Evange-
Christen hineinwachsen, wenn ihnen die Gemeinde ein lium festhilt und immer mehr

gutes Beispiel gibt — ganz nach dem Motto: Kindern | zusammenwichst.

braucht man nichts zu lernen, denn sie machen ja eh alles
nach was die ,GroRen* tun. Sind wir also Uberzeugte, frohe und begeisterte Menschen, die
auf Gott vertrauen und ihre Taufgnade leben... ©
Nehmen Sie auch lhre Verantwortung wahr und unterstiitzen Sie am 15. Marz die
Blrgerinnen und Birger, die sich um ein Amt in der Verwaltung unserer Gemeinde
Mamming und der Stadt Landau bewerben, indem Sie Ihre Stimme bei der Wahl abgeben!
Vielen Dank fur lhre Mithilfe und all Ihre groBen und kleinen Dienste zur Freude fir die uns
anvertrauten Menschen und zum Lobe Gottes!
Gottes reichen Segen wiinscht lhnen

Ihr Pfarrer Thomas GleiRner, der auch in Zukunft auf Sie zahlt! ©



die Fastenzeit?

Am Aschermittwoch beginnt fiir uns Christen
die Fastenzeit. Sie dauert 40 Tage und endet in
der Nacht vom Ostersamstag, der auch Kar-
samstag genannt wird, zum Ostersonntag.
Wenn ihr jetzt nachzadhlen wiirdet, konntet ihr
feststellen, dass es mehr als 40 Tage in diesem
Zeitraum gibt. Das liegt daran, dass die Sonn-
tage nicht zur Fastenzeit mitgezahlt werden.
Von Menschen, die fasten, also weniger essen
und trinken, erzahlt die Bibel haufiger. Uns er-
innert die Fastenzeit an die 40 Tage, die Jesus
nach seiner Taufe in der Wiiste verbracht hat.
In der Fastenzeit bereiten sich die Christen da-
rauf vor, sich in der Karwoche (so heif3t die Wo-
che vor Ostern) besonders an das Leiden und
den Tod Jesu am Karfreitag zu erinnern. Des-
halb wird die Fastenzeit auch Passionszeit ge-
nannt; ,Passion“ st ein lateinisches Wort und
bedeutet, Leiden”.

Fiir viele Menschen bedeutet Fasten zundchst,
weniger oder bestimmte Speisen nicht zu es-
sen. Dabei ist fiir die Erwachsenen das Fasten
strenger geregelt. Sie sollen jeden Tag nur eine
richtige Mahlzeit und zwei kleine Mahlzeiten
essen. Weil in der kirchlichen Tradition der
Mittwoch als der Tag gilt, an dem Judas den
Verrat an Jesus geplant hat (Judas war einer
der Jiinger Jesu; weil er von Jesus enttduscht
war, verriet er ihn an die damaligen Machtha-
ber), und weil Jesus an einem Freitag gekreu-
zigt wurde, sollen in der katholischen Kirche
erwachsene Christen in der Fastenzeit an die-
sen Tagen kein Fleisch essen. An den Sonnta-
gen wird nicht gefastet, denn an einem Sonn-
tag ist Jesus auferstanden, und das feiern wir
nicht nur an Ostern, sondern jeden Sonntag.
Auchin der Fastenzeit.

iern wir ...

I. Rarisch

Fiir euch Kinder gelten diese Fastenregeln so
natdirlich nicht, da ihr das Essen fiir eure Ent-
wicklung braucht! Aber auch ihr kdnnt fasten,
zum Beispiel konnt ihr in der Zeit auf etwas
verzichten, was ihr wirklich gerne mogt. Zum
Beispiel konnt ihr auf Schokolade verzichten
oder nur jeden zweiten Tag fernsehen. Zum
Fasten gehort es auch zu teilen. lhr kénnt z.B.
fiir die Fastenzeit euren Geschwistern oder
Freunden ein Spielzeug ausleihen, das ihr
wirklich toll findet und das sie nicht haben. lhr
verzichtet auf etwas und macht anderen eine
Freude. Ihr konnt auch etwas von eurem Ta-
schengeld sparen und fiir Menschen spenden,
diein Not leben miissen.

Doch wozu das? Es ist nicht nur die Erinnerung
an die Zeit, die Jesus in der Wiiste verbracht
hat, und an sein Leiden und seinen Tod, son-
dern es ist noch mehr. Die Zeit, in der wir, Kin-
der und Erwachsene, ganz bewusst auf etwas
verzichten, soll uns helfen nachzudenken da-
riiber, was wirklich wichtig fiir uns ist. Was wir
wirklich brauchen, und welche Dinge einfach
zuviel in unserem Leben sind.
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