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Frauenbund Mamming FRAUENBUND

August/September 2017 ;

Herxlich willkonner

Liebe Mitglieder und Freunde des Frauenbundes Mamming,

wir wollen euch Uber die nachsten Termine und Planungen informieren und sehr
herzlich zu folgenden Veranstaltungen einladen:

Radltouren

In der Zeit vom 31. Juli bis 28. August finden montags Radlausfliige unter der Fiihrung
von Marianne Buchholz statt. Der Treffpunkt ist dazu immer um 13:30 Uhr beim
Parkplatz am Sportgelande. Wie gewohnt werden die Strecken so ausgewahlt, dass sie
leicht zu bewadltigen sind und auch der gesellige Teil dabei nicht zu kurz kommt. Die
Fahrten werden jeweils im Dingolfinger Anzeiger vorher angekiindigt. Anmeldungen
sind daflir nicht erforderlich. Infos: Marianne Buchholz, Tel. 09955 1215

Krauterbuschen fiir Maria Himmelfahrt

Der Frauenbund bietet nach altem Brauch nach den Gottesdiensten am Montag, 14.08.
in Bubach und am Dienstag, 15.08. in Mamming Krauterbuschen gegen eine freiwillige
Spende an.

>> Treff zum Krautersammeln ist am Freitag, 11.08. und am Samstag 12.08. jeweils um
8:30 Uhr beim Pfarrsaal.

>> Blumen- und Krauterspenden sind sehr willkommen. Diese kénnen ab
Samstagvormittag vor dem Pfarrsaal abgelegt werden.

>> Das Binden der Krauterbuschen findet dann am Samstag, den 12.08. um 14 Uhr im
Pfarrsaal statt. Bitte dazu Gartenschere mitbringen.

>> Helfer gesucht zum gemeinsamen Kréutersammeln und Binden <<

Kuchenverkauf beim Kinderbasar

Der Frauenbund bietet in der Schulturnhalle wahrend des Mamminger Kinderbasars am
Freitag, 25.08. von 18 — 19 Uhr und am Samstag, 26.08. von 10 — 12 Uhr Kuchen zum
Verkauf an. Dazu bendétigen wir wieder die Backkiinste unserer Mitglieder und
Hobbybackerinnen und bitten um Kuchen-, Torten- und Gebackspenden. Meldungen fir
Kuchen oder Helfer sind erbeten bei Sabine Ketelsen, Tel. 09955 9339486. Die Kuchen
kédnnen am Freitag ab 16:00 Uhr und am Samstag ab 9:00 Uhr beim Verkaufsstand in der
Schulturnhalle abgegeben werden.

Info — Frauenbund beteiligt sich am Ferienprogramm 2017

Der Frauenbund stellt auch heuer Betreuerinnen bei zwei Veranstaltungen im
Ferienprogramm der Verwaltungsgemeinschaft Mamming:

10.08. ,,Unterwegs mit dem GPS auf Schnitzeljagd“ mit Anita Schwinghammer,

04.09. , Mittelalterliche Olympiade” mit Claudia Kammerbauer

>> Flr nachstes Jahr: Wer Lust hat, als Betreuerin bei einer Frauenbundveranstaltung im
Ferienprogramm mitzumachen, meldet sich rechtzeitig bei einem Vorstandsmitglied.




Maria Himmelfahrt - Krauterbuschen binden
Sieben bis neunundneunzig Krauter gehoren in einen Krauterbuschen.

Wie der Brauch entstand ...

Heilkrauter wurden schon in vorchristlicher
Zeit den Gottern geopfert, als Dank fiir deren
Schutz und fir die Heilkraft der Krauter. Als die
christlichen Missionare begannen die Menschen zu bekehren, wurde die
Krauterweihe verboten, sie galt als Hexenwerk. Das Volk jedoch missachtete
dieses Verbot. Die Kirche fand daraufhin einen schlauen Kompromiss: Der 15.
August wurde Maria geweiht und ihrem Aufstieg in den Himmel. So erzahlt
man sich heute auch folgende Legende: Als die Gottesmutter gestorben war,
kamen die Apostel drei Tage spater an ihr Grab, doch das Grab war leer. Maria
war mit Seele und Leib in den Himmel aufgenommen worden. Doch aus dem
Grab stromten die Difte von Rosen und Lilien, vermischt mit dem Duft von
Heilkrautern.

Sommerzeit ist Krauterzeit

Der Zeitraum zwischen Maria Himmelfahrt und dem 15. September wurde friiher 'FrauendreiRiger
genannt. In dieser Zeit haben die Heilkrauter besonders viele Inhaltsstoffe. Und so wurden in diesem
Zeitraum von Frauen alle Heilkrdauter gesammelt, um die Familie mit Heilmitteln, vor allem durch die
kalte Jahreszeit hindurch, zu versorgen.

Der Krauterbuschen als kleine Apotheke:
Je nach Region sind unterschiedlich viele Krauter in den Krauterbuschen zu finden, die Anzahl schwankt,
ist jedoch immer eine mystische oder symboltrachtige Zahl:

e 7 -die Zahl sieben steht fur die Anzahl der Schopfungstage.

e 9 -die Zahl steht fiir 3x3, also fir die heilige Dreifaltigkeit.

e 12 -steht fiir die Zahl der Apostel und der Stamme Israels.

e 99 - 33x3 steht als Symbol fiir die heilige Dreifaltigkeit.

o 24 -2x12, steht fiir die zwoIf Stamme Israels und die zwolf Apostel.

Krautervielfalt gesammelt und gebunden

Gesammelt werden die Krdauter am Abend vor Maria Himmelfahrt und zu Krauterbuschen gebunden. In
der Mitte des Bilindels findet sich meist die Kénigskerze, auch Marienkerze genannt,
umgeben von zahlreichen anderen Krdutern. Hier finden sich bunt gemischte in der
Regel heimische Krauter wie Alant, Arnika, Baldrian, Beiful3, Frauenmantel, Kamille,
Johanniskraut, Liebstockel, Pfefferminze, Schafgarbe, Rainfarn, Thymian,
Lebenskraut, Eibisch, Haselnusszweige, Ringelblume aber auch Majoran, Ysop,
Goldrute und viele mehr. Als Symbol fiir Maria werden haufig auch Rosen und
Getreidedhren in die Krduterboschen mit hinein gebunden. An Maria Himmelfahrt
wird das Krauterbiindel gesegnet und anschlieBend im Haus, im Herrgottswinkel,
aufgehangt. GroRe Buschen dirfen erst an einem luftigen Platz trocknen und finden
dann ebenfalls einen Platz in Haus oder Stall. Bei Unwettern und Stiirmen werden heute noch einige
dieser getrockneten Pflanzenteile im Feuer verbrannt, das soll vor Blitz und Ungliick schitzen.

Quelle:
http://www.br.de/br-fernsehen/sendungen/querbeet/gestaltungstipps/08-maria-himmelfahrt-
illerbeuren-kraeuterbuschen100.html
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Terminvorschau

e Helferessen
Fr 29.09.2017, 18:30 Uhr, alle Helfer werden schriftlich eingeladen

e Teilnahme am Erntedankfest mit Kirchenzug
S0 01.10.2017, Treffpunkt der Mitglieder zum Kirchenzug ist um 9:30 Uhr beim
Landgasthof Apfelbeck mit Vereinstuch.

e Mitgliederversammlung
Mi 08.11.2017, 19:00 Uhr im Landgasthof Apfelbeck

e Fahrt zum Christkindlmarkt am Wolfgangssee
Sa 02.12.2017 mit Schiffstiberfahrt von St. Gilgen nach St. Wolfgang

e Adventsfeier mit Musik der ,,Isarstoana”
Do 14.12.2017, Gottesdienst um 18 Uhr, anschlieRend Feier im Gasthaus
Schmid?? und BegriiRung der neuen Mitglieder

e Frauenfasching mit der Band , Vilstaler Spitzbuam*
Fr 26.01.2018 um 19:30 Uhr im Landgasthof Apfelbeck

... bei Beerdigungen von Mitgliedern:
Nach den Worten der Sprecherin am Grab, verabschieden sich die teilnehmenden
Mitglieder vom verstorbenen Frauenbundmitglied mit einem gemeinsamen Gebet:

| Wir wollen vor Gott daran denken,

: was dieses Leben von Fr. ... uns personlich bedeutet hat.
| Wir wollen vor Gott unsere Traurigkeit ausdriicken,
| die uns jetzt erfasst hat.

| wir wollen das Leben bedenken,

: das wir miteinander geteilt haben.

| Wir wollen Gott fur dieses Leben danken

| und ihm anvertrauen, was wir abgeben muissen.

| Den Leib miissen wir begraben,

: unsere Erinnerungen werden wir bewahren,

| unser Glaube vertraut auf das ewige Leben,

| auf Gottes Zuwendung,

: die starker ist als dieser Tod.
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Herzliche Grithe - Buer Firungskerels

KONTAKT: KDFB Mamming
Vorsitzendenteam: Sprecherin Sabine Ketelsen, Berg, Sommershausener Str. 9 A, 94437 Mamming,
Tel. 09955 9339486, E-Mail sabineketelsen@t-online.de
Marianne Portz, Tel. 09955 1646
Irmgard Eberl, Tel. 09955 904375
Schatzmeisterin: Elke Parzl, Tel. 09955 904370
Schriftfiihrerin: Kornelia Harbich, Tel. 09955 1245
Beisitzerinnen: Karin Christof, Claudia Kammerbauer, Andrea Keller, Sabine Leitl, Agnes Webeck
Internet: http://www.kirche.mamming.de/frauenbund-mamming/
E-Mail: frauenbund-mamming@web.de
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